Hameenlinnan Tarmo COVID-ohje

Suunnistusjaosto 26.10.2020

31.10.-1.11.2020 KUNTOROGAINING,
TENHOLA HATTULA

COVID -OHJEET

Tarmon suunnistusjaosto tapahtuman jarjestajana tekee osaltaan kaikki mahdolliset toimet
koronainfektion leviamisen estamiseksi THL:n ohjeistuksen mukaisesti. Taman lisaksi vastuu nadiden
ohjeiden noudattamisen osalta on henkilokohtaisesti myds kaikilla tapahtumaan osallistuvilla.

Ndma ovat tapahtuman alustavat ohjeet, paivitiamme ohjeita tarvittaessa.

KAYTANNON OHJEITA OSALLISTUJILLE:

e Ald saavu paikalle, jos sinulla on pienidkin flunssan oireita.

e Huolehdi hyvasta kasihygieniasta ennen maastoon |ahtda ja maastosta palaamisen jalkeen.

e Tapahtumapaikalla on useita kdsidesipisteitd. Kayta nditd hakiessasi kartat, emit-
nollauksessa ja myos maalissa emitin purun yhteydessa.

e Yskija aivasta hihaan tai nenéliinaan. Laita kaytetty nenaliina roska-astiaan.

e Valta turhaa lahikontaktia*) muihin osallistujiin, toimitsijoihin ja muihin paikalla oleviin
ihmisiin.

e Vahva suositus kasvomaskin kayttéon ennen ja jalkeen suorituksen. Laita kaytetyt maskit
roskiin. Roska-astiat kartan myynnissa ja lahtopaikalla.

e Pyri maksamaan karttasi ennakkoon (tilisiirto, MobilePay, SmartumPay) tai varaa tasaraha.

e Yksi joukkueen jasen noutaa kartat ja luettaa Emit-kortin tapahtuman jalkeen.

e Huomio myos mahdollisuus omatoimisuunnistukseen 31.10—1.11.2020.

e Kaytd koronavilkkua!

*) Lahikontaktilla tarkoitetaan suoraa fyysista kontaktia tai oleskelua joko kasvotusten tai samassa
tilassa alle kahden metrin etdisyydella yli 15 minuuttia toisen kanssa.

Tehdaan yhdessa vastuullinen tapahtuma.

Hameenlinnan Tarmo



