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AULANGON SIBELIUS
SPRINTTI 16.5.2015

Hameenlinnan Tarmo

Kilpailuohjeet

Tama kilpailuohje on alustava. Lopullinen kilpailuohje kilpailukeskuksessa.

NASTAREIDEN JA PIIKKAREIDEN KAYTTO ON KIELLETTY!

RASTIMAARITTEET VAIN IRTONAISINA, El KARTASSA!

1. SAANNOT
Kilpailussa noudatetaan SSL:n saantoja seka jarjestajien antamia lisdohjeita.

2. TOIMIHENKILOT

Kilpailunjohtaja: Teppo Valtonen

Ratamestari: Jari Jarvinen

Tulospalvelun johtaja: Mika Laitamaki

Info: Tuija Jarvinen, Henna Erdmaja

Lahto 1: Kalevi Kuusisto

Ldhto 2: Reija Haikama

Tiedottaja: Mika Laitamaki

Kilpailukeskus: Tapio Haikama & Taisto Jurvanen
Kuulutus: Harri Koski

Kilpailun valvoja: Reijo Honkanen, HIS
Tuomarineuvoston kokoonpano: Mikko Lepisto,
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3. KARTTA JA RASTIMAARITTEET

Kilpailukartta on IOF:n normien mukainen tulostekartta, mittakaava 1: 4 000, kdyravali 2 m, kartta
tulostettu Granossa 05/2015. Kartoitus: Kimmo Viertola. Kilpailukartta on nahtavissa
lahtopaikoilla.

Kartan koko on A4, H/D13 ja nuoremmat sarjat A5.
Kartat ovat muovikotelossa. RASTIMAARITTEET VAIN IRRALLISET (kutsusta poiketen)(ota omat
kiinnitystarvikkeet, ei jarjestajilta). Tarkistuslipukkeet numeroiden luona.

4. MAASTOKUVAUS

Maasto erittdin nopeakulkuista puistoaluetta, josta vain n. 10 % hitaampaa
ruohikko/metsaaluetta. Korkeuserot pienia. Osassa kilpailualuetta on isoja rakennuksia. Alueella
rasteja on runsaasti, joten koodien kanssa on syyta olla tarkkana.

Ole tarkkana my®os risteavien rastivaliviivojen kanssal

5. INFO

Vuokratut Emit-kortit noudetaan kuittausta vastaan infosta. Kaikki ilmoittautumisia, poisjaanteja,
lahtdaikoja ja Emit -kortteja ym. koskevat asiat hoidetaan infopisteessa. Valiaikatulosteen saa
maaliin tullessa. Viralliset tulokset ja valiaikatulokset on nahtavilla HIT:n nettisivuilla:
http://hlt.sporttisaitti.com.

6. LAHTOLUETTELOT

Ensimmainen 1aht6 klo 10.00. Lahtoluettelot ovat sarjoittain nahtavilla tulostaululla ja [ahdoissa.
Tarkista, etta Emit -korttisi numero on sama kuin ldhtoluettelossa. Léhtdluettelot ovat nahtavissa
14.5. ldhtien HIT:n nettisivuilla: http://hlt.sporttisaitti.com

KYLPYLAHOTELL! AULANKO
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Hameenlinnan Tarmo kiittaa yhteistyokumppaneita!

HAMEENLINNAN TARMO SUUNNISTUSJAOSTO
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7. SARJAT, MATKAT JA RASTIT
”Suorat matkat” radalla. Rastinmaaritteissa lyhinta reittia mitattu matka.

Sarja Matka Rasteja Lahto | Palkittavien
lkm
H21A 2,8 22 1 8
H21C 2,0 17 1 1
H35 2,5 23 1 3
H40 2,5 23 1 2
H45 2,5 23 1 5
H50 2,4 22 1 3
H55 2,4 22 1 3
H60 2,1 18 1 3
H65 2,1 18 1 5
H70 1,7 15 1 3
H75 1,7 15 1 1
H80 1,5 15 2 1
H85 1,5 15 2
H20 2,5 23 1 1
H18 2,5 23 1 3
H16 2,4 22 1 4
H14 2,1 14 1 5
H13 1,4 11 2 7
H12 1,4 12 2 10
H10 1,2 12 2 Kaikki
HD10S 1,2 12 2 Kaikki
D21A 2,5 17 1 6
D21C 1,7 15 1 2
D35 2,4 22 1 1
D40 2,1 14 1 2
D45 2,1 14 1 1
D50 2,1 18 1 1
D55 2,1 18 1 3
D60 1,7 15 1 4
D65 1,7 15 1 2
D70 1,7 15 1 1
D75 1,5 15 2 1
D80 1,5 15 2
D20 2,4 22 1
D18 2,4 22 1 3
D16 2,4 22 1 6
D14 1,4 14 1 8
D13 1,4 11 2 6
D12 1,2 12 2 10
D10 1,2 12 2 kaikki
HD10S 1,2 12 2 kaikki

Mehildinen Hidmeenlinna auttaa, kun tarvitset silmalaakaria.
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HAMEENLINNAN TARMO SUUNNISTUSJAOSTO
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8. KILPAILUNUMEROT
Kaikissa sarjoissa kaytetaan rintanumeroita. Numerot ovat tulostaulun luona. Kilpailunumerot
keratdaan pois. OTA MUKAAN OMAT HAKANEULAT!

9. LEIMAUSJARJESTELMA JA MALLIRASTI

Emit-leimaus. Vuokrakortit palautetaan kilpailun jalkeen infoon. Palauttamattomasta Emit-kortista
veloitetaan 70 euroa. Mallirasti ja Emit-kortin tarkistus (0-leimasin) ovat opaspaalun vieressa
kilpailukeskuksessa.

10. LAHDOT

Lahtoviitoitukset lahtevat opaspaalulta. Lahtoviitoitusta on noudatettava. Tarkista viitoituksen vari
opaspaalulta. Ldhtoon 1 on keltainen viitoitus ja 1aht66n 2 opasteet (lahella kilpailukeskusta).
Kuntolahto on Iahdossa 1. Lahto 1 ja 1ahto 2 ovat eri suunnissa.

Emit-kortin tarkistuslipukkeet ovat [ahdoissa.

Matkat lahto6ihin:

Lahto 1: H14-H75 ja D14-D70.
Matkaa |dht6on n. 700 m

L3hto 2: H/D 13 ja nuoremmat

H80, H85, D75, D80, D85

Matkaa 1dht66n n. 100 m
LAHTO 1:n OHJEET
Emit-kortin numeroa ei tarkisteta. Huolehdi, etta kilpailet lahtéluettelon mukaisella kortilla! Jos
kilpailija kdayttda muuta kuin jarjestdjalle ilmoitettua kilpailukorttia, suoritus hylatdan (lajisddanto
11.518). H/D14 ja nuorempien sarjassa ei kilpailijaa tasta syysta hylata. Muista Emit-kortin

tarkistuslipuke.

Lahtojarjestelyt:
4 min: Kilpailija kutsutaan Iahto6n

3 min: Emit-kortin nollaus

2 min: Kilpailija voi tutustua mallikarttaan.

1 min: Kilpailija siirtyy kartoille. D14 ja H14 kilpailijat saavat ottaa karttansa ja tutustua siihen.
Lahtohetki: Kilpailija ottaa kartan ja lahtee. K-piste on merkitty rastilipulla ja sinne johtaa viitoitus.

Ldhddsta myohastynyt kilpailija ilmoittautuu toimitsijalle ja toimii sitten toimitsijan antamien
ohjeiden mukaan.

HAMEENLINNAN TARMO SUUNNISTUSJAOSTO
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ERITYISOHJEITA LAHTOON (LAHTO 2)

5 min ennen I3htda: Kuulutetaan Iahtdaika ja nimet ja tarkistetaan numerot.
4 min ennen laht63a: Mallikartat ilman ratoja ovat kilpailijoiden nahtavissa.
3 min ennen ldhtda: Emit-korttien nollaus.

2 min ennen ldhtoa:
Mallikartat ilman ratoja ovat D10, D12, D13, H10, H12 ja H13 sarjojen kilpailijoiden nahtavissa
(kartassa K-piste on merkitty).

1 min ennen |3ht63a
D10, D12, D13, H10, H12, H13 kilpailijat ottavat karttansa ja tutustuvat rataan.

Lahtohetki:
Aikuisten sarjalaiset saavat ottaa kartan. Kilpailijat [ahtevat maastoon.

Lahddsta myohastynyt kilpailija ilmoittautuu toimitsijalle ja toimii sitten toimitsijan antamien
ohjeiden mukaan.

11. MAALI

Viimeisilta rasteilta on viitoitus maaliin, matkaa 35 m. Viimeinen rasti on yhteinen kaikilla sarjoilla.
Kaikissa sarjoissa kilpailusuoritus paattyy maalileimaukseen.

Karttoja ei kerata maalissa. Muista, ettd saantéjen mukaan kartan nayttaminen toiselle kilpailijalle
ennen suoritusta on kiellettya!

Itkumuuri on maali-/tulostoimiston yhteydessa.

12. KESKEYTTANEET
Keskeyttaneet kilpailijat tulevat normaalisti maaliin ja ilmoittavat toimitsijoille keskeytyksesta.

13. KIELLETYT ALUEET

Kiellettyja alueita ovat sdantdjen mukaiset paikat, esim. pelto- ja piha- alueet seka erikseen
kartalle merkityt kohteet. Verryttely sallittu vain Iahtoviitoituksella ja P-alueen viitoituksella.
Kilpailukeskusta ymparodiva maasto on kiellettya aluetta muilta, paitsi kilpailusuoritustaan
toteuttavilta. Kielletyn alueen saantoja tai kielletyilla alueilla tavattujen suunnistajien suoritus
hylataan. Alueella valvojia.

14. PALKINNOT

H21A ja D21A-sarjojen seka alle 14-sarjojen palkinnot jaetaan kuulutettuna. Muiden kilpasarjojen
palkinnot ovat noudettavissa palkintoteltalta kunkin kilpailusarjan tulosten selvittya. Sarjan
palkintojen noudettavuus ilmoitetaan tulostaululla. Lasten H/D10-sarjoissa kaikki kilpailijat saavat
osallistumispalkinnot maaliintulon yhteydessa. Palkintoja ei jalkitoimiteta.

HAMEENLINNAN TARMO SUUNNISTUSJAOSTO
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15. OPASTUS JA PYSAKOINTI

Lauantaina klo 7 alkaen tien no. 57 ja Aulangontien (tie 3053) risteyksesta josta ajoaika
pysakéintiin on n.15 minuuttia. KAYTETTAVA VAIN KILPAILUNJARJESTAJAN OPASTAMAA
PYSAKOINTIALUETTA! Matkaa pysakéinnista kilpailukeskukseen n. 1,5km.

16. PUKEUTUMINEN, PESEYTYMINEN JA WC
Pukeutuminen tapahtuu kilpailukeskuksessa maasto-olosuhteissa. Pesua ei ole jarjestetty.
Kylpylaan voi ostaa kisahintaisia lippuja.

17. ENSIAPU
Ensiapupaikka on kilpailukeskuksessa.

18. KISARAVINTOLA
Kisaravintola kylpylassa.

19. SEURATELTAT
Seuratelttoja ei saa pystyttaa.

20. KUNTOSUUNNISTUS

Kuntosuunnistajat ilmoittautuvat ja maksavat karttamaksun 8 € infoon, lainaemit 2€. Infossa
ilmoitetaan nimi, emit —kortin numero tai lainataan emit- kortti. Matka 2 km. [Imoittautuessa
saadaan kilpailunumero. Kartan saa kuntosuunnistuksen lahddsta, jonka jalkeen ei enaa saa
poistua lahtopaikalta.

Kuntosuunnistuksen [ahto tapahtuu |lahdoésta 1, jonne on matkaa 700 metria.

Kuntosuunnistukseen on mahdollisuus ldhtea klo 11.00 -11.30. Laht6 tapahtuu leimaamalla 0-
leimasimessa. Tarkista, etta lahtoleimasin valahtaa ainakin nelja kertaa.

Kuntosuunnistajat tulevat normaalisti maaliin. Maalissa on maalileimasin, joka pysdyttaa ajanoton.
Tulokset nédhtavissa tulostaululla seka kilpailun jalkeen http://hlt.sporttisaitti.com.

HUOM! KUNTOSUUNNISTUKSESSA EI SAA KAYTTAA SELLAISTA EMIT-KORTTIA, JOTA ON
KAYTETTY TASSA KILPAILUSSA TAI AIKAISEMMIN TASSA TAPAHTUMASSA!

21. MUUTA:
NASTARIEN JA PIIKKAREIDEN KAYTTO ON KIELLETTY

HAMEENLINNAN TARMO SUUNNISTUSJAOSTO



